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Deltagere

• Fysioterapeut Helle Feldborg Thøgersen (medlem af udvalget) (afbud) 
• Fysioterapeut Preben Weller (medlem af udvalget) MØDELEDER
• Fysioterapeut Birthe Schelde Nielsen (medlem af udvalget) 
• Fysioterapeut Marit Larsen (medlem af udvalget)    

• Byrådsmedlem Jammerbugt Diane Aarestrup (A) (medlem af udvalget) 
• Byrådsmedlem Frederikshavn Jytte Høyrup (V) (medlem af udvalget) 

• Peter Therkildsen (V) Regionsrådsmedlem (medlem af udvalget) 
• Jette Ramskov Kristensen (A) Regionsrådsmedlem (medlem af udvalget) 

• Carsten Rabe Kvist – Kontorchef, Region Nordjylland  
• Lars Jul Jakobsen – Specialkonsulent, Region Nordjylland 
• Marianne Sparsø Mølgaard - Fuldmægtig, Region Nordjylland 

• Rikke Albrektsen - Direktør, Frederikshavn Kommune (afbud) 
• Maria Thorsager - Konsulent, Det fælleskommunale Sundhedssekretariat 

• Gitte Nørgaard, Danske Fysioterapeuter (observatør) 

Blank

Da det er første gang det nye Samarbejdsudvalg for Fysioterapi samles, indledes mødet med en præsentation af alle 
medlemmer. 

Blank

Orientering om ophør og tilgangsførte/nye ydere: 

• 586161 - Ragnhild Munch er ophørt som lejer hos Nordthy Klinik for Fysioterapi pr. 30/11-2017
• 587001 - Ragnhild Munks kapacitet er overført til Mette Rahbek Damsgaard pr. 1/12-2017, og Pia Dyrberg er 

ansat i denne kapacitet.
• 591386 - Helene Pihl Badsberg er ophørt som lejer hos Nørresundby Torv Fysioterapi Aps pr. 30/11-2017
• 591963 -  Lise Ehlert Larsen er ny lejer hos Nørresundby Torv Fysioterapi Aps pr. 1/12-2017
• 593044 - Lone Taudal Petersen er ophørt som lejer hos Fysiodanmark Aars pr. 31/12-2017, og er blevet 

ansat pr. 1/1-18 samme sted
• 591084 - Rico Holst er ophørt som lejer hos Fysiodanmark Aars pr. 31/12-2017, og er blevet ansat pr. 

1/1-18 samme sted
• 590495 - Berit Myrup Jensen er ophørt som lejer hos Fysiodanmark Aars pr. 31/12-2017, og er blevet ansat 

pr. 1/1-18 samme sted
• 590940 - Charlotte Vestergaard er ophørt som lejer hos Fysio Snedsted pr. 31/1-2018
• 592013 - Camilla Basland R. Kristiansen er ny lejer hos Fysio Snedsted pr. 1/2- 2018
• 592048 - Morten Vutborg Bang er ny lejer hos Nordthy Klinik for Fysioterapi pr. 1/4-2018, han overtager 

kapaciteten efter Anders Steffensen med ydernummer 590932, som er flyttet til Vejgaard Fysioterapi 
• 591564 - Pia Vissing Pallisgaard er ophørt som lejer hos Vejgaard Fysioterapi pr. 31/3-2018

Samarbejdsudvalg for Fysioterapi

14.05.2018

1. Deltagere

2. Præsentation af det nye Samarbejdsudvalg for Fysioterapi 

3. Orientering fra fysioterapeuterne/administrationen 



• 590932 - Anders Steffensen har overtaget denne kapacitet pr.1/4-2018

Praksisflytning: 

Der er siden sidste møde i Samarbejdsudvalg for Fysioterapi administrativt givet tilladelse til følgende flytning: 

Jan Heinrich Andersen (Holbergsgade 13) har d. 27. februar 2018 ansøgt om flytning af en kapacitet på under 30 
timer fra Holbergsgade 13 til Shoppen, Vandmanden 5, 9200 Aalborg. Der er givet administrativt tilsagn til 
flytningen, da det er blevet vurderet, at flytningen kan betragtes som en flytning inden for bysamfund og dermed 
kan ansøgningen behandles administrativt. Preben Weller er orienteret om flytningen. 

Indstilling

Det indstilles, at Samarbejdsudvalg for Fysioterapi tager ovenstående orienteringer til efterretning.  

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget for Fysioterapi vurderer årligt udviklingen i den gennemsnitlige udgift pr. patient jf. 
Overenskomst for fysioterapis § 38, stk. 6. samt Overenskomst for vederlagsfri fysioterapi § 38 stk. 13. 

For almen fysioterapi gennemføres høring ved ydere, der har en udgift pr. patient, der ligger 25 % eller mere 
over regionsgennemsnittet. 

For vederlagsfri fysioterapi gennemføres høring ved ydere, der har en udgift pr. patient, der ligger 10 % eller 
mere over regionsgennemsnittet. 

Såfremt Samarbejdsudvalg for Fysioterapi finder, at der ikke er givet tilstrækkelig forklaring på, at udgiften pr. 
patient overskrider regionsgennemsnittet med mere end hhv. 25 % for almen fysioterapi og 10 % for vederlagsfri 
fysioterapi, medfører dette fastsættelse af en højestegrænse (også kaldet limitering) ifølge overenskomsternes § 38 
stk. 8. Højestegrænsen kan ligge på et lavere niveau end regionsgennemsnittet +25 % for almen fysioterapi og 
lavere end regionsgennemsnittet +10 % for vederlagsfri fysioterapi. 

Der er nedsat en arbejdsgruppe til at varetage det praktiske arbejde vedr. kontrolstatistikken. Denne arbejdsgruppe 
består i år af Preben Weller og Helle Feldborg fra Samarbejdsudvalg for Fysioterapi og herudover Lars Jul, Marianne 
Mølgaard og Maria Thorsager fra den regionale og kommunale administration. 

Afvigelsesliste for individuelle overskridelser af de fastsatte grænser for speciale 51 og 62 kan ses i tabellen 
herunder. Som det fremgår af tabel 1 er der udtrukket 2 ydere til høring vedr. speciale 51:

• Hanne B. Sørensen
• Flemming B. Harlund

Herudover er der udtrukket 6 ydere til høring vedr. speciale 62: 

• Hjallerup Fys og Træningsklinik 
• Klinik for Fysioterapi 
• Jørn Løvbo 
• Bjørn K. Binderup
• Pernille Koldsø 
• Morten Thastum, Mariager Fys Aps. 

Arbejdsgruppen har på møde d. 4. maj 2018 gennemgået alle sagerne og indstilling til hver enkelt sag fremgår af 
tabellen. Høringssvar fra fysioterapeuterne kan ses i bilag 1.

Tabel 1: Speciale 51 - Individuelle overskridelser 
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Yder Afvigelse i 
pct.

Klinikadresse Kliniktal Svar? Indstilling 

Hanne B. 
Sørensen

(586706)

25,96 % Øster Alle 10A, 
7752 Snedsted

34,38 % Ja Statistikken viser, at 
kliniktal generelt er høje. 

Der opfordres til, at der 
ses på deling af patienter 
i klinikken.

Det indstilles, at der 
pålægges en 
højestegrænse på 
regionsgennemsnit + 25 
% fra næstkommende 
kvartal.

Flemming B. 
Harlund

(591998)

43, 76% Damengvej 2, 
9460 Brovst

43,33 % Nej Der er ikke indsendt 
høringssvar, og der kan 
ikke findes forklaring på 
overskridelsen i 
statistikken. 

Klinikken har samlet et 
meget begrænset 
holdtilbud. Der laves 
(for) mange individuelle 
behandlinger. 

Det indstilles, at der 
pålægges en 
højestegrænse på 
regionsgennemsnit + 25 
% fra næstkommende 
kvartal.

Tabel 2: Speciale 62 - Individuelle overskridelser 

Yder Afvigelse 
i pct.

Kliniktal Svar? Indstilling: 

Lars Dahl/ 
Hjallerup Fys 
og 
Træningsklinik 

(593478)

Klinikadr.

Hjallerup 
Centret 20A, 
9320 
Hjallerup

14,8% 14,8% Ja Han har haft 
højestegrænse på plus 
15 fra 1. januar 2014.

Den er nu bortfaldet, 
da han til og med 2016 
lå under.

Alderssammensætning 
på klinikken viser en 
højere andel af ældre. 
Dette forhold 
begrunder en højere 
grænse end normalt. 

Det indstilles, at der 
pålægges en 
højestegrænse på 
regionsgennemsnit + 
15 % fra 
næstkommende 
kvartal.

Klinik for 
Fysioterapi 
ApS 

14,1% 23,00 Ja Yder har fremsendt god 
faglig relevant 
begrundelse for 
overskridelsen. Men 



(Henriette 
Kvejborg)

(592927)

Klinikadr.

Canners-
lundvej 9, 
9490 Pandrup

alligevel vurderes 
klinikken at ligge 
meget højt.

Klinikken har meget lidt 
holdtræning. 

Der er afregnet for 
mange hold med 2 
personer. (538 ydelser 
med hold med 2 
personer). 

Holdtræning er 
minimum med 3 
personer, 
undtagelsesvist kan 
ydelse 4001 og 4002 
bruges ved afbud. Det 
er ikke en mulighed 
med så mange hold 
med to personer ift. 
overenskomsten. 

Klinikken tilbydes et 
besøg af repræsentant 
fra samarbejdsudvalget 
(Preben Weller) med 
henblik på en dialog 
om korrekt brug af 
overenskomstens 
holdtræningsydelser. 

Indstilling: Forklaring 
tages til efterretning. Vi 
følger udviklingen. 

Jørn Løvbo

Benefit 
Skørping Fys

(592463)

Klinikadr.

Møllevej 2, 
9520 
Skørping

10,8 % 10, 8 % Ja Yder har tidligere haft 
en højestegrænse, som 
var gældende til juli 
2017. De er tre 
fysioterapeuter på 
klinikken, men er 
organiseret under et 
ydernummer

Yder argumenterer 
med hyppig anvendelse 
af afstandstillæg. Den 
forklaring tages delvist 
til efterretning. 

Det indstilles, at der 
pålægges en 
højestegrænse på 
regionsgennemsnit + 
15 % fra 
næstkommende 
kvartal.

Bjørn K. 
Binderup

Sundhedens 
Hus

(593273)

15,8 % 13,2 % Ja Yder har tidligere haft 
en højestegrænse. Den 
bortfaldt i 2015. Der er 
tidligere holdt møde 
med klinikken. 



Klinikadr.

Dag Hammar-
skjølds Gade 
4, 9000 
Aalborg

Med udgangspunkt i 
statistikken er der en 
bekymring over 
holdsammensætningen. 
Klinikken anbefales at 
kigge på 
holdstørrelserne. 

Yder har en del 
blandede hold og en 
del hold med 2 
personer. 

Det indstilles, at der 
pålægges en 
højestegrænse på 
regionsgennemsnit + 
10 % fra 
næstkommende 
kvartal.

Pernille 
Koldsø

(590355)

Klinikadr.

Dag Hammar-
skjølds Gade 
4, 9000 
Aalborg

14, 8% 13,2 % Ja Yder gennemfører en 
del børnebehandling og 
kører i den forbindelse 
en del. 10 % af 
omsætningen bruges 
på afstandstillæg.

Anvendelsen af 
blandede hold giver 
ikke mening. Der 
afregnes for blandet 
små hold, men ingen 
speciale 51 patienter at 
”blande” med. 

Der er mistanke om 
forkert anvendelse af 
ydelserne for 
holdtræning og 
afstandstillæg. Der 
ønskes et møde med 
klinikken om 
registeringen. Preben 
Weller og 
administrationen vil 
deltage i mødet. 

Det indstilles, at der 
pålægges en 
højestegrænse på 
regionsgennemsnit + 
15 % fra 
næstkommende 
kvartal.

Morten 
Thastum

Mariager Fys 
Aps

(590061)

Klinikadr.

Kirkegade 10, 
9550 Mariager

22,00% 22,00% Ja Yder behandler mange 
patienter på 
Sødisbakke. 

Yder havde i 2017 28 
patienter, som der blev 
afregnet afstandstillæg 
for. Der er afregnet for 
1667 ydelser. 
Administrationen 
undersøger 
anvendelsen af 



afstandstillæg 
nærmere. 

Det indstilles, at der 
pålægges en 
højestegrænse på 
regionsgennemsnit + 
15 % fra 
næstkommende 
kvartal.

Vedr. individuelle overskridelser, hvor klinikken samlet ligger under: 

På møde i Samarbejdsudvalg for Fysioterapi i september 2016 blev det besluttet, at der fremadrettet ikke udføres 
en decideret høring for de ydere, som overskrider individuelt, men hvor klinikken ligger under 
regionsgennemsnittet. I stedet modtager de pågældende et orienterende brev om, at de har overskredet grænsen, 
og at vi vil følge udviklingen.  

Af tabellen herunder er oplistet de fysioterapeuter, som har overskredet de fastsatte grænser, men hvor klinikken 
ligger under grænsen og derfor ikke er udtaget til høring, jævnfør tidligere fastlagt praksis. Disse ydere bør 
modtage en orienterende skrivelse, som gør opmærksom på deres overskridelse og som beskriver, at vi vil følge 
udviklingen i næste års statistik (et eksempel på sådan en henvendelse kan ses i bilag 2).  

Tabel 3: Vedr. speciale 51 - Individuel overskridelse hvor klinik samlet ligger under

Yder Adresse Afvigelse Afvigelse 
klinik

Indstilling

Ragnhild Munch

(586161)

Munkevej 7 B

7700 Thisted

31,7 % 2, 8 % Orienterende brev 
sendes til klinikken

John Grøndahl 
Fuglsang

(587702)

Munkevej 7 B

7700 Thisted

44,1 % 2, 8 % Orienterende brev 
sendes til klinikken

Nørresundby Torv 
Fysioterapi

(590312)

Brotorvet 5

9400 
Nørresundby

38,5 % - 7, 1 % Orienterende brev 
sendes til klinikken

Britta Walker

(591483)

Viaduktvej 2

9440 Aabybro

25,3 % 11,3% Orienterende brev 
sendes til klinikken

Karis Andersen

(591785)

Østergade 11

9690 Fjerritslev

46,0 % 15,4% Orienterende brev 
sendes til klinikken

Helle Harbeck

(592021)

Johan 
Skjoldborgsvej 
vej 3, 9200 
Aalborg SV

57,0 % 10,6% Orienterende brev 
sendes til klinikken

Helene Povlsen

(592617)

Viaduktvej 2

9440 Aabybro

44,0 % 11,3% Orienterende brev 
sendes til klinikken

Henrik 
Christiansen

(593249)

Kongensgade 3

9800 Hjørring

46,5 % 8,9% Orienterende brev 
sendes til klinikken



Mette G. Høgh

(593346)

Kongensgade 3

9800 Hjørring

45,8 % 8,9 % Orienterende brev 
sendes til klinikken

Rikke Valentin

(593583)

Kongensgade 3, 
9800 Hjørring

115,4 % 8,9% Orienterende brev 
sendes til klinikken

Tabel 4: Vedr. speciale 62 - Individuel overskridelse hvor klinik samlet ligger under

Yder Adresse Afvigelse Afvigelse 
klinik

Indstilling 

Mathias Bach 
Nielsen

(587435)

Munkevej 7 B

7700 Thisted

14, 1 % -14,6 % Orienterende brev 
sendes til klinikken. 

Bente Bach

Kongensgade 
Fysioterapi

(590045)

Kongensgade 3

9800 Hjørring

12,3 % 0,1 % Orienterende brev 
sendes til klinikken.

Janne Nielsen, 
Kongensgade

Fysioterapi

(590959)

Kongensgade 3

9800 Hjørring

40, 6 % 0,1% Orienterende brev 
sendes til klinikken.

Hans David 
Øregaard

(591270)

Søndergade 32

9900 
Frederikshavn

11,0 % 2,4% Orienterende brev 
sendes til klinikken.

Anna Dorte Appel

(592153)

Rødhøjvej 14, 

9280 Storvorde

11,5 % -12,3% Orienterende brev 
sendes til klinikken.

Anne M. 
Overgaard

(593885)

Søndergade 32

9900 
Frederikshavn

36, 0 % 2,4% Orienterende brev 
sendes til klinikken.

Indstilling

Det indstilles, at:

1. de foreslåede indstillinger vedr. individuelle overskridelser for speciale 51 og speciale 62 godkendes. 

2. Samarbejdsudvalg for Fysioterapi godkender, at der udsendes breve til fysioterapeuter med individuelle 
overskridelser, hvor klinikken samlet ligger under fastlagt grænse ift. både speciale 51 og speciale 62, 
jævnfør skabelon til brev i bilag 2. 



Referat
Samarbejdsudvalget godkendte de foreslåede indstillinger vedr. individuelle overskridelser for speciale 51 og 62. 
Udvalget godkendte ligeledes, at der udsendes orienterende breve til de fysioterapeuter, der har individuelle 
overskridelser, men hvor klinikken samlet ligger under den fastlagte grænse for hhv. speciale 51 og 62.

Sagsfremstilling

Overenskomst for vederlagsfri fysioterapi stiller krav om, at der gennemføres undersøgelse og høring af de 
fysioterapeuter, som leverer mere end 4 normal behandlinger (0111+0121) i gennemsnit til sine progressive 
patienter. Undersøgelsen af fysioterapeuter, som leverer mere end 4 individuelle behandlinger, skal foretages for at 
nedbringe andelen af individuelle behandlinger til de progressive patienter. Undersøgelsen af fysioterapeuter, som 
leverer mere end 4 individuelle behandlinger til de progressive patienter, er dermed et led i arbejdet med at 
nedbringe udgifterne til området uden at gå på kompromis med kvaliteten i behandlingerne.

Administrationen har særskilt trukket data vedr. de individuelle behandlinger til de progressive patienter og har 
efterfølgende udsendt høringsbreve til 9 fysioterapeuter, som overskrider de fastsatte grænser. 

• Helene Espensen (ydelser pr. pt: 10,16)
• Jørn Løvbo (ydelser pr. pt: 8,25)
• Jørgen Larsen (ydelser pr. pt: 11,8)
• Niklas Diget (ydelser pr. pt: 22,3)
• Hans David Øregaard (ydelser pr. pt: 10,5)
• Marit Larsen (ydelser pr. pt: 16,2)
• Anders Steffensen (ydelser pr. pt: 18,5)
• Tonni Carlsen (ydelser pr. pt: 16,2)
• Mathias Bach Nielsen (ydelser pr. pt: 18,28)

Arbejdsgruppen har på møde d. 4. maj 2018 gennemgået alle sagerne og indstilling til hver enkelt sag fremgår af 
tabel 5 herunder. Høringssvar fra fysioterapeuterne kan ses i bilag 3.

Tabel 5: Afvigelsesliste individuelle behandlinger til progressive patienter 2017

Yder Antal 
pt.

Ydelser 
pr. pt.

Hørt tidligere? Svar Indstilling

Sanni Fisker/ 
Helene 
Espensen

592803

Klinikadr.

Dag 
Hammer-
skjoldgade 
4, Aalborg

6 10,16 Udtrukket for 2. 
gang. Sidste år 57 
behandlinger til 3 
patienter. 

Forklaring blev da 
taget til 
efterretning

Ja Forklaring taget til 
efterretning. 

Jørn Løvbo

592463

Klinikadr.

Møllevej 2, 
Skørping

20 8,25 Nej Yder skal være 
opmærksom på at 
få sine patienter 
registreret i den 
rigtige gruppe. 

Yder pålægges en 
højestegrænse på 
gennemsnitlig 4 
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normalbehandlinger 
fra 1. juli 2018. 

Jørgen 
Larsen

591823

Klinikadr.

Heimdals-
gade 11, 
Aalborg

5 11,8 Ja Yder er i 2017 kørt 
videre på 
henvisninger fra 
tidligere 
fysioterapeut.

Forklaring tages til 
efterretning. 

Niklas Diget

591734

Klinikadr.

Dag 
Hammer-
skjoldgade 
4, Aalborg

3 22,3 Ja, for 2016. Her 
var der 1 patient 
med 31 ydelser og 
forklaring blev 
sidste år taget til 
efterretning

Ja Forklaring tages til 
efterretning. 

Hans David 
Øregaard

591270

Klinikadr.

Sønder-gade 
12, 
Frederiks-
havn

2 10,5 Udtrukket for 3. 
gang. 

I 2014: 24,0

I 2015: 16,44

1 2016: 12,25

Nej Yder pålægges en 
højestegrænse på 
gennemsnitlig 4 
normalbehandlinger 
fra 1. juli 2018.

Marit Larsen 
Bech

590614

Klinikadr.

Skrænten 8, 
Nørager

5 16,2 Ja Forklaring taget til 
efterretning. 

Anders 
Steffensen

590932

Klinikadr.

Heimdals-
gade 11, 
Aalborg

2 18,5 Ja, han er 
udtrukket for 4. 
gang. 

I 2014: 10,0 pr. 
pt. 

I 2015: 11,0 pr. 
pt

I 2016: 10, pr. pt. 

Ja Yder får et 
uddybende brev 
omhandlende 
reglerne for 
behandling af 
progressive 
patienter. 

Det er de svært 
fysisk 
handicappede, som 
må få 20 
normalbehandlinger 



Forklaring sidste 
år taget til 
efterretning

uden (forkert 
forståelse i 
høringssvaret). 

Yder pålægges en 
højestegrænse på 
gennemsnitlig 4 
normalbehandlinger 
fra 1. juli 2018

Tonni 
Carlsen

590150

Klinikadr.

Sønder-gade 
9, Frederiks-
havn

5 16,2 Udtrukket for 4. 
gang. 

I 2014: 25,14 pr. 
pt. 

I 2015: 23,8 pr. 
pt.

I 2016: 19,83 pr. 
pt. 

Afgørelse i 2016: 
Udvikling følges. 
Hvis der ikke sker 
tilpasning, kan der 
blive pålagt 
højestegrænse 
ifbm. 
gennemgang af 
næste års 
statistik.

Ja Vi anerkender 
processen, men 
yder er endnu ikke i 
mål. 

Yder pålægges en 
højestegrænse på 
gennemsnitlig 4 
normalbehandlinger 
fra 1. juli 2018.

Mathias Bach 
Nielsen

587435

Klinikadr.

Munkevej 7, 
Thisted

7 18,28 Udtrukket for 2. 
gang. 

I 2016 6,86 (7 
pt.). 

Forklaring blev 
sidste år: Taget til 
efterretning.

Ja Vi forventer, at 
tallene for 2018 ser 
bedre ud. 

Forklaring tages 
delvist til 
efterretning. 

Hvis der er 
overskridelse næste 
år, vil yder blive 
pålagt en 
højestegrænse. 

Til orientering kan det desuden oplyses, at administrationen senere på året vil gennemføre en undersøgelse ift. 
ydere, der har modtaget afstandstillæg til progressive patienter, jævnfør Overenskomstens bestemmelse om at 
”Patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom, jf. § 4, stk. 4, litra b, som er henvist til vederlagsfri 
fysioterapi, kan ikke modtage vederlagsfri fysioterapi i form af hjemmebehandling” (Overenskomstens § 7, stk. 7). 

Ydere, der har modtaget afstandstillæg, gøres i denne forbindelse opmærksom på, at der jf. Overenskomsten ikke 
kan gives hjemmebehandling til patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom, samt at 
kommunerne forbeholder sig retten til at behandle sagen yderligere, hvis ikke praksis om opkrævning af 
afstandstillæg til denne patientgruppe ophører. 

Indstilling

Det indstilles, at:



1. arbejdsgruppens indstilling vedr. de 9 ydere, som har overskredet grænsen for gennemsnitlig antal 
individuelle behandlinger til progressive patienter, godkendes.

Referat
Samarbejdsudvalget godkendte indstillingerne til de ydere, der har overskredet grænsen for individuelle 
behandlinger til progressive patienter.

Sagsfremstilling

I overenskomster for fysioterapi og vederlagsfri fysioterapi er der indføjet en mulighed for også at se på 
ydelsesniveauet for klinikker som helhed. Herved vurderes niveauet både individuelt og samlet for alle ydere på 
adressen. 

Dette betyder, at der også kan gennemføres høring ved alle ydere, som praktiserer på en klinik, der har en samlet 
overskridelse i udgift pr. patient. 

På nuværende tidspunkt er det dog ikke muligt at pålægge højestegrænser på klinikniveau, da det teknisk ikke er 
muligt at udtrække en oversigt over klinikniveau ift. alders- og diagnosefordelingen (som ift. de individuelle 
overskridelser). Men når det teknisk bliver muligt at opgøre tallene som krævet i overenskomsten, vil der være 
mulighed for at fastsætte en højestegrænse pr. patient for alle ydere på klinikken – også ydere der ikke i sig selv 
har en overskridelse på udgift pr. patient. Indtil da er der mulighed for at give henstillinger til de udtrukne klinikker. 

For 2017 drejer det sig om følgende klinikker:  

Klinikker med overskridelser vedr. speciale 51

Klinik

Antal 

patienter

Ydelser Udgifter/honorar % - 

afvigelse ift.

region

Øster Alle 10A 803 9.356 Kr. 966.034 34,5%

Ny Banegårdsgade 7 841 9.549 Kr. 991.021 31,7 %

Storegade 10 488 5.725 Kr. 605.011 38, 6 %

Damengvej 2 340 3.926 Kr. 435.961 43, 3 %

Klinikker med overskridelser vedr. speciale 62

Klinik Antal 

patienter

Ydelser Udgifter/Honorar % - 

afvigelse ift. 

region

Cannerslundvej 9 275 17.542 Kr. 4.477.025 23 %

Dag Hammarskjølds Gade 4 170 10.960 Kr. 2.546.854 13, 2 %

Rødkælkevej 4B 88 5.236 Kr. 1.313.720 12, 8%

Benefit Hadsund 109 6.174 Kr. 1.599.069 10, 8%

6. Kontrolstatistik 2017 - Klinikoverskridelser 
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Disse klinikker bør have et brev og varsles om, at såfremt overskridelsen fortsætter kan den føre til højestegrænse 
på klinikniveau, når data foreligger. 

Det vil derfor være i klinikkernes interesse allerede nu at tilpasse deres behandlingsniveau, da erfaringen fra andre 
klinikker er, at dette arbejde tager tid og kræver en længerevarende indsats. 

Når ny teknisk løsning er på plads, gennemføres høring af disse ydere med henblik på en fornyet behandling i 
Samarbejdsudvalg for Fysioterapi og eventuelle fastsættelser af højestegrænser efter samarbejdsudvalgets 
behandling.

Indstilling

Det indstilles, at:

1. udvalget tager orientering vedr. klinikoverskridelser til efterretning og godkender, at administrationen 
fremsender skrivelse til de pågældende med en henstilling om at tilpasse deres ydelsesniveau. 

Referat
Samarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning og godkendte, at de pågældende klinikker modtager en 
henstilling om at tilpasse ydelsesniveauet.

Lukket punkt.

Sagsfremstilling

Vedr. de årlige ansøgninger om kvalitetsudviklingsmidler ved Praksisfonden

Regionen og kommunerne indbetaler efter overenskomstens § 9C tilsammen et grundbeløb på 0,78 kr. pr. gruppe 1 
sikret borger til Praksisfonden for Fysioterapi. Det er som led heri aftalt, at der årligt afsættes 500.000 kr. på 
landsplan til regionale kvalitetsudviklingspuljer. Samarbejdsudvalget i Region Nordjylland har mulighed for årligt at 
søge om en del af disse midler. Der kan ansøges to gange årligt, 1. april og 1. oktober. 

Region Nordjylland har ansat praksiskonsulent Marianne Kongsgaard til at varetage opgaver i relation til 
kvalitetsarbejde på området, både i relation til speciale 51 og 62. Praksiskonsulenten er fælles finansieret af 
kommunerne og regionen. Marianne er inviteret til at give en kort introduktion til kvalitetsarbejdet og en beskrivelse 
af igangværende aktiviteter, herunder nedenstående:  

a. Afrapportering Monitoreringsprojekt fysioterapipraksis 2016 (se bilag 7) 

Marianne Kongsgaard orienterer om samarbejdsprojektet mellem praksiskonsulentfunktionen for fysioterapi i 
Region Nordjylland, Region Midtjylland, Region Syddanmark og Region Hovedstaden samt 
projektfysioterapeuter i Region Sjælland.

Formålet med projektet var at pilotteste implementeringen af en IT-baseret standardiseret udrednings-, 
behandlings- og kommunikationsmodel inden for de tre største patientgrupper: patienter med lænderyg-, 
nakke- og skulderbesvær henvist til fysioterapi under speciale 51.

Der deltog 5 klinikker med alle deres fysioterapeuter (18) i projektet fra Region Nordjylland. 

LUKKET PUNKT: 7. Indkommet klage 

8. Kvalitetsarbejde 



Region Nordjylland ansøgte om og fik 75.150,- kr til projektet. Projektet løb fra 2015 – 2016.

b. Implementering af retningslinjer i Fysioterapi praksis (se bilag 8)

Marianne Kongsgaard har fremsendt forslag til ansøgning til Praksisfonden d. 1. oktober 2018.  

Indstilling

Det indstilles, at:

1. Vedr. 7a: at udvalget tager orienteringen til efterretning
2. Vedr. 7b: at udvalget godkender fremsendelse af ansøgning til Praksisfonden vedr. implementering af 

kliniske retningslinjer lænderyg. 

Referat

Samarbejdsudvalget tog orienteringen vedr. Monitoreringsprojekt fysioterapipraksis 2016 til efterretning. 

Samarbejdsudvalget godkendte fremsendelse af ansøgning til Praksisfonden vedr. implementering af kliniske 
retningslinjer på lænderyg området.

Blank

Indkommet svar på henvendelse til Fond for Forskning, kvalitet og uddannelse i fysioterapipraksis (se 
bilag 9 og 10)

Den 1. august 2017 fremsendte det kommunale sekretariat på vegne af Samarbejdsudvalg for Fysioterapi 
henvendelse til Fond for forskning, kvalitet og uddannelse i fysioterapipraksis. Denne henvendelse kan ses i bilag 8. 

Baggrunden for henvendelsen var en oplevelse af, at ansøgningsproceduren ift. kvalitetsudviklingsmidlerne var 
blevet (for) centraliseret, og at det var vanskeligt at få godkendt lokale ansøgninger om midler til aktiviteter ved 
fonden. 

Fysioterapifonden har d. 6. februar 2018 fremsendt deres svar på henvendelsen fra Samarbejdsudvalg for 
Fysioterapi. Svaret kan ses i bilag 9. 

Temadag sundhedsmotivation 

Praksiskonsulent Marianne Kongsgaard og den kommunale administration har været i dialog om muligheden for 
afholdelse af et fælles efteruddannelses arrangement mellem privatpraktiserende og kommunale fysioterapeuter (se 
bilag 11). Ideen er at afholde et fælles kursus for privatpraktiserende fysioterapeuter og kommunale terapeuter 
(med egenbetaling) både med generel opkvalificering for øje og med henblik på et godt samarbejde og en øget 
forståelse for hinanden på tværs af sektorer.

Denne mulighed for fælles aktiviteter er beskrevet i Praksisplan for Fysioterapi.  

Materiale vedr. kursus i Sundhedsmotivation er vedlagt til udvalgets orientering som et eksempel på muligheden for 
at afholde fælles kompetenceudvikling på tværs af sektorer. Når arrangementet senere er afholdt, vil udvalget få en 
orientering om erfaringerne. 

Praksisplan for Fysioterapi (orientering om forslag til proces)

En gang i hver valgperiode skal der udarbejdes en ny Praksisplan for Fysioterapi. Administrationen vil orientere kort 
om den planlagte tidsplan for revision af Praksisplanen. 

En egentlig tids- og procesplan vil blive fremlagt på næste møde i Samarbejdsudvalg for Fysioterapi.  

9. Orienteringer 



Indstilling

Det indstilles, at

1. Ovenstående orienteringspunkter tages til efterretning. 

Referat

Samarbejdsudvalget tog orienteringerne til efterretning. 

Når den nye praksisplan skal udarbejdes er fysioterapeuterne Preben Weller og Marit Larsen en del af 
arbejdsgruppen. Der vil blive præsenteret en overordnet tidsplan for udarbejdelsen af ny praksisplan på udvalgets 
næste møde, men der sigtes efter en politisk godkendelse primo 2020. 

Referat
Der var tilfredshed med mødets afholdelse.

Blank

Da første møde i år er placeret i maj, foreslår administrationen, at der herudover afholdes yderligere to møder. 
Administrationen foreslår følgende mødedatoer for 2018: 

• 2. møde: 25. september 2018 kl. 13-15.30
• 3. møde:    4. december 2018 kl. 13-15.30

Der er tidligere udsendt bookinger til disse datoer. 

Muligheden for at afholde et eller begge af disse møder på en af regionens klinikker ønskes drøftet

Referat

Samarbejdsudvalgets 2. møde afholdes den 24. september 2018 kl. 13-15.30 og udvalgets 3. møde afholdes den 3. 
december 2018 kl. 13.30-16 

Udvalget så positivt på muligheden for at afholde nogle af de fremtidige møder på en af regionens klinikker. Det kan 
være møder afholdt på en klinik eller et sted der tilbyder ridefysioterapi. 

10. Evaluering af mødet

11. Næste møde

12. Eventuelt


