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Deltagere

Byradsmedlem Jammerbugt Ole Stavad (A) (medlem af udvalget, udpeget af
KKR)

Byradsmedlem Frederikshavn — Jytte Hayrup (V) (medlem af udvalget, udpeget
af KKR)

Peter Therkildsen (V) Regionsradsmedlem (medlem af udvalget)

Arne Nielsen (A) Regionsradsmedlem (medlem af udvalget)

Fysioterapeut Helle Feldborg Thggersen (medlem af udvalget)
Fysioterapeut Preben Weller (medlem af udvalget)
Fysioterapeut Birthe Nielsen (medlem af udvalget)
Fysioterapeut Marit Larsen (medlem af udvalget)

Direktgr for Social, sundhed og beskeeftigelse, Hanne Madsen, Jammerbugt
Kommune
Konsulent Maria Thorsager, Det faelleskommunale Sundhedssekretariat

Afdelingssouschef Henrik Spragel, Region Nordjylland
Kontorchef Carsten Rabe Kvist, Region Nordjylland
Konsulent Lars Jul Jakobsen, Region Nordjylland

Gitte Ngrgaard, Danske Fysioterapeuter (observatgr)

Derudover deltager denne gang desuden chef Henrik Rene Christensen og
afdelingsleder Charlotte Saaby fra Morsg kommune under behandling af
dagsordenens punkt 2.

Afbud: Der er afbud fra Marit Larsen og Arne Nielsen



1
Orienteringer

Regionen:
Orientering om ophor og tilgangsfaerte/nye ydere
Ophor:

Fysioterapeut Peter Allan Baerndt er ophart som ejer ved Hjgrring Fysioterapi pr.
30.9.2016.

Tilgang:

Fysioterapeut Ann-Sophie Hedegaard er ny ejer ved Hjerring Fysioterapi pr.
1.10.2016.

Flytninger:
Der er administrativt givet forhandsgodkendelse til flytning til Morsg Fysioterapi

fra fra Nygade 2, st. til Havnegade 8A i Nykgbing Mors. Det er en flytning pa 300
meter, og dermed indenfor samme bysamfund.

Fysioterapeuterne:

Marit Larsen fra Ngrager fysioterapi erstatter Lars Kristensen som medlem af
samarbejdsudvalget for fysioterapi. Marit Larsen har tidligere veeret medlem af
samarbejdsudvalget.

Referat
Der var ikke yderligere orienteringspunkter.
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Opfoelgning ift. den skonomiske udvikling i kommunerne

P& mgde i Samarbejdsudvalg for Fysioterapi d. 20. september 2016 blev den
gkonomiske udvikling pa fysioterapiomradet fra 2011-2015 drgftet.

Pa mgdet var der en seerlig fokus pa udviklingen ift. den vederlagsfri fysioterapi og
kommunernes forskellige gkonomiske udfordringer pa omradet. | forbindelse med
drgftelserne blev Morsg kommune fremhaevet som eksempel, da data viser, at
kommunen har oplevet en stigning i bruttohonoraret pa ca. 80 % over de seneste 5
ar. Ved naermere gennemgang af tallene, viste det sig, at Morsg ganske rigtigt har
oplevet en stor stigning i bruttohonorar, men da deres udgangspunkt var tilsvarende
lavere, sammenlignet med andre kommuner, er de nu blot kommet pa niveau med
regionens gvrige kommuner.

Som en opfeglgning pa de tidligere dreftelser vil der pd mgdet veere en naermere
gennemgang af den gkonomiske udvikling i Morsg.

Sundhedschef Henrik Rene Christensen og afdelingsleder Charlotte Saaby fra Morsg
kommune deltager under behandlingen af punktet.

Indstilling
Indstilling: Det indstilles, at Samarbejdsudvalg for Fysioterapi drgfter den
gkonomiske udvikling.

Referat

Sundhedschef Henrik Rene Christensen bad velkommen til Morsg og fortalte kort,
hvordan kommunen arbejder med fysioterapi/vederlagsfri fysioterapi. Afdelingsleder
Charlotte Saaby og Maria Thorsager holdt herefter opleeg om den ekonomiske
udvikling omkring vederlagsfri fysioterapi, med saerlig fokus pa Morsg kommune.

Der fremkom g@nske om specifikke oplysninger om de kommunale tilbud om
vederlagsfri fysioterapi (antal borgere og omkostninger) for bedre at kunne
sammenligne de samlede omkostninger til vederlagsfri fysioterapi i de 11 nordjyske
kommuner.

Herudover var der i drogftelsen fokus pa kommunernes begraensede
styringsmuligheder pa omradet.

Afslutningsvist blev den nye dagsorden vedr. "Treening i stedet for kniv” berart. Hvad
kommer dette til at betyde for omradet? Overordnet er der tale om en anden
gkonomiramme. Vederlagsfri fysioterapi er ikke behandlende; det er vedligeholdende
treening. Men samtidig haenger treeningsomradet sammen. Der er mangeartede
problemstillinger. Der bgr veere opmaerksomhed pa hele omradet. Det er et faelles
ansvar at optimere ydelserne.

Der gnskes bedre styringsveerktgjer og bedre muligheder for at forudsige udviklingen
pa omradet.
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Orientering vedr. andringer i kommunale tilbud om
vederlagsfri fysioterapi

Ifelge overenskomst for vederlagsfri fysioterapi har parterne gensidig forpligtelse til at
orientere hinanden om andringer i kapaciteten.

| Overenskomst for vederlagsfri fysioterapi § 18, stk. 5 fremgar at "Kommunerne bar
labende orientere samarbejdsudvalget om veesentlige pataenkte eendringer i
kapaciteten i de kommunale tilbud til patienter, der modtager vederlagsfri fysioterapi,
Jjf. protokollat om samarbejde, koordination og kvalitetssikring mellem praktiserende
fysioterapeuter og andre omrader i sundhedsvaesenet. ”

Pa madet gennemgas de aktuelle kommunale tilbud om vederlagsfri fysioterapi.

Der er pt. tre kommuner, som ikke har egne tilbud om vederlagsfri fysioterapi, nemlig
Frederikshavn, Leesg og Morsg kommuner.

Herudover er der fglgende kommunale tilbud om vederlagsfri fysioterapi i de
nordjyske kommuner: (nedenstaende oversigt er baseret pa oplysninger fra de
enkelte kommuner, evt. evt. ogsa bilag xx).

Aalborg:

Kommunens tilbud omfatter borgere, der bor pa institutionerne pa Vikingevej,
Syrenbakken, Gl. Kongevej og Aalborg for Dgve. Alle institutioner er beliggende i
Aalborg.

Fra 2016 har Aalborg Kommune udviklet et tilbud til borgere med komplekst erhvervet
hjerneskade tilknyttet Hjerneskadecentret i kommunen, som forventes at omfatte 7-12
personer arligt.

Herudover er der etableret et kommunalt tilbud med vederlagsfri fysioterapi til borgere
pa plejehjem.

Kommunal vederlagsfri fysioterapi udfgres af Traeningsenheden og vil normalt blive
varetaget af de fysioterapeuter, der har tilknytning til omradet, med mindre der
kraeves helt specielle kompetencer.

Aktuelt omfatter den kommunale vederlagsfri fysioterapi ca. 75 borgere.

Brgnderslev kommune:

Bronderslev kommune er i gjeblikket i gang med opstart af tilbud om vederlagsfri
fysioterapi. Der er tale om et tilbud til alle malgrupper og kommunen er opsggende ift.
at rekruttere borgere til tilbuddet. Pt. er det endelige omfang af tilbuddet endnu ikke
klart.

Hjorring:

Personaleressourcerne til kommunens tilbud er svingende, men ca. 1 arsveerk.

Der er etableret tilbud til seerlige malgrupper. Dette organiseres i teams, fx

barneteam, neuroteam mv. Pa Sundhedscentret er tilbuddet udelukkende etableret
som holdtreening.



Herudover er der treening pa forskellige barneinstitutioner og forskellige plejecentre.
Jammerbugt kommune:

Personaleressourcerne, som anvendes pa kommunens tilbud, svarer til ca. 0,5
arsveerk pr. ar.

Der er etableret holdtreening for borgere med neurologiske diagnoser (apopleksi,
parkinson, sclerose mm.). De vederlagsfrie hold tilbydes samme sted som traening
efter Sundhedsloven og Serviceloven.

Der er i 2016 etableret tilbbud om vederlagsfri fysioterapi for borgere der bor pa en
kommunal institution (plejecenter) eller som kommer i et aktivitetscenter. Traeningen
tilbydes som individuel treening og foregar typisk i borgerens bolig.

Mariagerfjord:

Mariagerfjord Kommune er leverandgr af leegehenvist vederlagsfri fysioterapi. Der er
pt. afsat 50 timer ugentligt, fordelt pa to fysioterapeuter.

Det er politisk besluttet at lukke det kommunale tilbud pr. 01/04-17.
Rebild:

Omfanget af kommunens tilbud svarer til ca. 2 arsveerk. De fleste af de kommunale
treenende terapeuter varetager opgaver omkring vederlagsfri fysioterapi sammen med
andre treeningsopgaver.

Der er etableret holdtraening til barn og til alle de borgere, der kan deltage pa hold.
Inddelingen sker efter funktionsniveau og enkelte efter diagnose.

Thisted:

Omfanget af tilbuddet svarer til ca. 0,06 arsvaerk. Der er etableret et kommunalt tilbud
til borgere pa plejecentre. Treeningen finder sted i borgernes eget hjem pa
plejecenteret.

Vesthimmerland:

Vesthimmerlands kommune er leverandgr af lsegehenvist vederlagsfri fysioterapi til
Bgrn og Unge. Opgaven er fordelt pa 5 fysioterapeuter og er normeret til 18.5 timer
ugentligt.

Indstilling

Det indstilles, at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Referat

Sagen skal behandles igen, nar der er indhentet specifikke oplysninger om gkonomi
og omfang (antal patienter) af de kommunale tilbud. Udvalget har et gnske om
detaljeret viden om de kommunale tilbud om vederlagsfri fysioterapi, selvom dette
ikke tidligere har veeret behandlet specifikt i Samarbejdsudvalg for Fysioterapi.

Bilag
1. Oversigt over kommunale tilbud om vederlagsfri fysioterapi (revideret november
2016)
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Tjeklister ridefysioterapi (orientering)

Af  Overenskomst for ridefysioterapi § 17, Stk. 5 fremgar det, at
“Regionen/kommunerne | regionen har pligt til lebende at faore tilsyn med, at
godkendte rideskoler fortsat opfylder de af overenskomstens parter fastsatte
betingelser for en sadan godkendelse...

Der indsendes arligt en af ridefysioterapeuten og rideskolens ejer underskrevet
bekreeftelse (tjekliste) pa, at overenskomstens bestemmelser er overholdt (Bilag 5).
Denne ftjekliste sendes til samarbejdsudvalgets sekretariat, og de indkomne tjeklister
seettes pa dagsordenen pa et samarbejdsudvalgsmade mindst én gang arligt”.

Pa den baggrund henvises hermed til dette ars indkomne tjeklister, som kan ses i
bilag 2.

Per Mosegaard har endnu ikke fremsendt tjekliste, men har veeret i dialog med
sekretariatet herom.

Indstilling
Det indstilles, at Samarbejdsudvalg for Fysioterapi tager orienteringen til
efterretning.

Referat

Det blev besluttet, at administrationen fremadrettet kan tage de fremsendte tjeklister
til efterretning, hvis alle formalia er overholdt. Listerne foreleegges kun for
samarbejdsudvalget, hvis der er forhold af saerlig interesse eller som orientering, hvis
der er ridefysioterapeuter, som ikke indsender listerne som pakraevet.

Ridefysioterapeut Per Mosegaard rykkes for fremsendelse af sin tjekliste for 2016,
som endnu ikke er modtaget.

Bilag
1. Tjeklister ridefysioterapi.pdf
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Naste made

| 2017 er der aftalt moder folgende dage (indkaldelser er udsendt)

e 7. marts 2017

* 6.juni 2017

» 3. oktober 2017

« 5. december 2017

Referat
Der er tidligere udsendt indkaldelser til mgder i 2017. Der er imidlertid enkelte, som
har problemer med nogle af datoerne.

Pa den baggrund blev det aftalt, at der udsendes doodle med forslag til alternative
datoer for de tre farste mgder.

4. made 2017 fastholdes d. 5. december 2017.
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Eventuelt

Til orientering er der vedlagt oversigt over status ift. oprettelse af tvaersektorielle
dialogforum mellem fysioterapeuter og kommunerne (se bilag).

Referat
Der var ikke punkter under eventuelt.

Bilag
1. Beskrivelse af samarbejdsfora mellem kommuner og fysioterapeuter (revideret
november 2016)
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Evaluering af mgdet

Referat
Mgadet blev afholdt i godt samarbejde og med tak til Morsg Kommune for forplejning
og opleeg.



